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5 Pierzga pszczela 20g

Opis produktu

Pierzga pszczela suszona z Suwalszczyzny

0 Pierzga pszczela suszona - naturalna odpornosc i zdrowie

Pierzga pszczela suszona to jeden z najcenniejszych produktéw pszczelich, powstaty w wyniku naturalnej fermentacji
pytku kwiatowego w ulu. Jest to oryginalna pierzga pszczela pochodzaca z Suwalszczyzny, jednego z najczystszych
ekologicznie regionéw Polski. Dzieki tradycyjnym metodom zbioru i suszenia, produkt ten zachowuje wszystkie cenne
wiasciwosci, czynigc go wyjatkowym superfood o szerokim spektrum dziatania.

0 Naturalny sktad i ekologiczne pochodzenie

00 Bogactwo witamin, mineratéw i antyoksydantow
00 Wspiera odpornosc i dodaje energii

0 Lepsza przyswajalnosé dzieki fermentacji

czytaj dalej i dowiedz sie, dlaczego warto wtaczy¢ pierzge do swojej diety!

0 Pierzga pszczela suszona - sktad i wlasciwosci odzywcze
00 Witaminy w pierzdze pszczelej:

???? Witaminy z grupy B (B1, B2, B3, B5, B6, B9) - wspierajg metabolizm, uktad nerwowy i pomagajg w regeneracji
komérek.

JWitamina C - wzmacnia odpornosé, wspomaga synteze kolagenu i dziata jako silny antyoksydant.

0 Witamina E - chroni komérki przed stresem oksydacyjnym, poprawia elastycznos¢ skoéry i dziata przeciwzapalnie.

% Mineraty i sktadniki aktywne w pierzdze:

OZelazo - kluczowe dla produkcji hemoglobiny i transportu tlenu w organizmie.
OMagnez i potas - wspieraja funkcjonowanie uktadu nerwowego i regulujg prace miesni.
s Cynk - niezbedny dla odpornosci i regeneracji organizmu.

00 Enzymy i probiotyki - wsparcie dla uktadu trawiennego

Pierzga pszczela suszona zawiera naturalne enzymy i probiotyki, ktére:

0 Poprawiaja trawienie i wspomagajg wchtanianie sktadnikéw odzywczych.

0 Reguluja mikroflore jelitowa, pomagajac utrzymac zdrowy uktad pokarmowy.
0 Wzmacniaja odpornos¢ poprzez wspieranie bariery jelitowe;j.

00 Jakie korzysci przynosi spozywanie pierzgi pszczelej suszonej?
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OIWzmacnianie odpornosci - potgczenie witamin, mineratéw i antyoksydantéw pomaga w walce z infekcjami.
(Zwiekszenie energii - naturalne sktadniki wspierajg metabolizm i dodaja sit witalnych.

JPoprawa trawienia - probiotyki i enzymy wspierajg zdrowa mikroflore jelitowa.

OWsparcie dla uktadu nerwowego - witaminy z grupy B i magnez pomagaja w redukcji stresu i poprawiajg koncentracje.
0®chrona przed stresem oksydacyjnym - antyoksydanty neutralizujg wolne rodniki, wspierajac zdrowie komérek.

[[Pierzga pszczela suszona to nie tylko suplement diety, ale pelnowartosciowy, naturalny produkt, ktéry doskonale
wspiera organizm kazdego dnia.

00 Jak stosowac pierzge pszczela suszona?
Pierzga pszczela ma intensywny sktad, dlatego zalecana dzienna dawka to:

¢ Dorosli: 1-2 tyzeczki dziennie, najlepiej rano.
¢ Dzieci: Y2 tyzeczki dziennie.

JNajlepsze sposoby spozycia:

00 Moznazué pierzge w formie suszonej - wtedy uwalnia sie najwiecej sktadnikdéw odzywczych.

00 Doda¢ dgogurtu, owsianki, smoothie lub miodu.

ORozpusci¢ w wodzie i pozostawi¢ na kilka godzin przed spozyciem - zwieksza to biodostepnos¢ sktadnikdéw.

JPrzeciwwskazania:

¢ Osoby uczulone na produkty pszczele powinny skonsultowac jej spozycie z lekarzem.
¢ Nie zaleca sie stosowania w cigzy i u matych dzieci bez konsultacji z lekarzem.

00 Pierzga pszczela suszona - dlaczego warto wybrac nasz produkt?

00 Prawdziwa pierzga pszczela suszona z Suwalszczyzny - naturalny, ekologiczny produkt.
0 Bez dodatkéw i konserwantéw - w 100% czysta pierzga.

0 Tradycyjna metoda suszenia - zachowane wszystkie wartosci odzywcze.

0 Oryginalna pierzga z Podlasia - gwarancja jakosci i pochodzenia.

OKup teraz i przekonaj sie, jak pierzga pszczela suszona moze wesprzec¢ Twoje zdrowie!
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