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Krem z orzechdw nerkowca
3309

Cena 38 zt

Gtéwny sktadnik Nerkowiec

A
wor

Opis produktu

77?7 Krem z orzechdéw nerkowca 330g - 100% prazonych nerkowcdéw
Delikatny, naturalnie stodkawy smak nerkowcéw dobrze komponuje sie z owocami, wanilig i cynamonem. Krem z orzechéw

nerkowca 330g ma jasnokremowa barwe i gtadka konsystencje. tatwo rozsmarujesz go na nalesniku, dodasz do $niadania
lub potaczysz z innymi sktadnikami, przygotowujgc domowy sos.

Jeden sktadnik: prazone nerkowce
W stoiku znajduja sie wytgcznie prazone orzechy nerkowca. To masto z nerkowcéw o prostym sktadzie, bez dodatku soli.

Jego tagodny smak daje swobode doprawiania - mozesz potaczy¢ je z owocami w deserze albo wykorzysta¢ do wytrawnej
potrawy z ziotami i przyprawami.

Kremowa konsystencja do mieszania i smarowania
Rozprowadz krem bezposrednio na pieczywie lub wymieszaj go z jogurtem. Przy przygotowywaniu sosu dodawaj ptyn

stopniowo, az uzyskasz odpowiednig gestos¢. Niewielki dodatek zagesci dressing, a wieksza porcja nada mu wyrazniejszy
orzechowy smak.

Jak wykorzysta¢ krem z nerkowcéw?
Dodaj do owsianki, jaglanki lub musli z owocami.
Rozsmaruj na nalesnikach, gofrach i tostach.

Wykorzystaj do domowych kreméw deserowych i ciasteczek.
Potacz z woda, sokiem z cytryny i przyprawami, przygotowujgc sos do satatki lub warzyw.

L]

L]
tagodny smak nerkowcéw pozwala dopasowad krem do réznych przepiséw. W stodkich potaczeniach sprébuj wanilii lub kakao,
a w wytrawnych - czosnku, pieprzu i Swiezych ziét.

Pomyst na krem do nalesnikéw z jogurtem i owocami

Wymieszaj 30g kremu z nerkowcéw z 70g gestego jogurtu naturalnego i szczyptg wanilii. Rozsmaruj na nalesnikach, dodaj
pokrojone truskawki lub maliny i zt6z przed podaniem.

Takie potgczenie mozesz réwniez wykorzystac jako dodatek do gofréw albo podaé¢ w matej miseczce z owocami. llo$¢ jogurtu
dopasuj do tego, jak gesty krem chcesz uzyskac.

Stoik 330g do codziennych pomystow

Ta gramatura sprawdzi sie zaréwno do smarowania pieczywa, jak i odmierzania kremu do konkretnych przepiséw. Zawartos$¢
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stoika wystarczy na okoto 16 porcji po 20g. Porcja 20g dostarcza okoto 111kcal.

Naturalna warstwa oleju

Na powierzchni kremu moze wydzieli¢ sie naturalny olej z nerkowcéw. Przed uzyciem doktadnie wymieszaj zawartos¢
stoika, aby ponownie uzyska¢ jednolitg konsystencje.

# Przechowywanie

Przechowuj w suchym, chtodnym i ciemnym miejscu, w szczelnie zamknietym opakowaniu. Po otwarciu przechowuj w
lodéwce. Date minimalnej trwatosci sprawdz na etykiecie.

Sktad
Prazone orzechy nerkowca (100%).

Wartosci odzywcze w 100g produktu

Wartos$¢ odzywcza W 100g
Wartos$¢ energetyczna 2315kJ / 553kcal
Thuszcz 43,89
w tym kwasy ttuszczowe nasycone 7,89
Weglowodany 32,79
w tym cukry 5,99
Btonnik 3,39
Biatko 18,29
Sél 0,01g

Informacja dla alergikéw: produkt zawiera orzechy nerkowca. Moze zawiera¢ orzeszki ziemne, inne orzechy (migdaty,
orzechy laskowe, wtoskie i pistacje), sezam oraz zboza zawierajace gluten ze wzgledu na przetwarzanie innych surowcéw
w zaktadzie.
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